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3 子女撫養費

給安省婦女的家庭法

一部家庭法．適用全婦女
知道你的權利
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子女撫養費

這本小冊子的用意是為了讓你對法律問題有基本了解。它不能取代個別的法律意

見和協助。如果你正在處理家庭法問題， 儘快尋求法律意見以保護你的權利。要

得到更多怎樣尋求和支付家庭法律師的資料， 請看我們的「為家庭法的問題尋求

幫助」小冊子， 或瀏覽我們的網站：www.onefamilylaw.ca。

子女有權得到來自父母雙方的經濟支持。如果你和孩子的父（母）

親不住在一起， 你們必須分擔照顧子女的費用。

如果你有子女的生活監護權（子女大部分的時間都和你住在

一起）， 你有權得到對方所給的子女撫養費。對方就是撫養費的

支付人。支付人可能是孩子的親生父母或養父母。曾經身兼父職

母職的繼父繼母也有可能被要求支付子女的撫養費。

如何得到子女的撫養費？

你和你孩子的父（母）親可以自己安排子女的撫養事宜。如果你

們無法對撫養費金額達成協議， 或協議破裂了， 你們可以請法院

簽發撫養命令。如果你有生活監護權而且需要子女撫養費， 找一

位律師談一談。

父（母）親必須支付多久的子女撫養費？

只要孩子仍然是受撫養子女， 父（母）親就必須支付子女撫養費。

在大部分的情況下， 這表示父（母）親至少得支付到子女滿十八

歲為止。如果未滿十八歲的子女結婚或離開家， 他們就不算受撫

養子女了。如果子女滿十八歲之後， 因為生病、殘疾， 或因為是

全職學生而不能養活自己， 身為支付人的父（母）親可能要繼續

支付子女的撫養費。
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法院如何決定子女撫養費的金額？

聯邦政府和省政府定出支付人應該支付的子女撫養費基本金額。

這個金額是根據每個省的生活費用來決定的。這些金額被稱之為

子女撫養費指南（Child Support Guidelines）。這些金額是

2006年更新修訂的。法院必須使用子女撫養費指南來決定所有

的子女撫養費申請案件。

支付人要付的基本金額是依據：

．支付人的總收入。這是指他未扣稅前或未扣除任何金額前

的收入。以及

．支付人在這次申請中被要求撫養多少名受撫養子女。

以下的情況， 法院不必採用子女撫養費指南：

．子女已經超過十八歲。

．子女和父母親各相處超過百分之四十的時間。又或者，

．這段關係有兩個以上的子女， 父母雙方各有一個孩子跟他

們住在一起。

在這些情況下， 法院會考慮你的家庭情況。撫養費的金額將

依據父母雙方的收入和子女的需要來決定。

在大部分的情況中， 法院會根據指南來決定支付人應該支付

的基本金額。但是， 你有可能收到額外的子女撫養費作為特別開

支， 例如：日託費、教育費、特別的醫療支出等。如果你們的子

女有特別的開支， 你和對方必須分擔這個費用。你們兩個人各需

支付多少要視乎你們的收入而定。

在極少數的案子中， 法院會減少撫養費的基本金額。只有在

支付人能夠證明指南裡的金額會對他造成過度困難的情況下， 法

院才會做出這種決定。這個意思就是說， 支付人有可能付不起自

己的生活費用。例如說， 如果支付人有殘疾， 或需要支付其他受

撫養子女的撫養費， 法院便有可能減少撫養費的金額。

支付人不能把支付子女撫養費金額作為扣稅項目。你亦不需

要把收到的子女撫養費申報為收入。

給安省婦女的家庭法
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我可以更改撫養令規定的金額嗎？

如果你和孩子的父（母）親都同意有需要改變子女的撫養費， 你

們可以簽一份新協議。如果你們無法對新的金額達成協議， 任何

一方都可以申請法院更改現有的撫養令。這被稱為變更子女撫養

費令。你們可以請法院更改子女撫養費的金額， 或更改現有的法

令中的條款。

法院只有在情況發生很大的變化時才會更改撫養費的金額。

例如：支付人的收入增加或減少、子女的居住安排有所改變、有

了新的特別開支等等。

你的權利和責任

當你申請子女撫養費的時候， 你就擁有某些權利和責任。

1. 你有權知道支付人的經濟狀況

如果你申請子女的撫養費， 你就有權知道對方真正的經濟狀況。

這就是財務資料披露。為了確定撫養費的金額是正確的， 你有權

每年從支付人那裡收到一次完整的財務資料披露。

有時候， 支付人不願意合作， 他可能會：

．不提供你所要求的資料。或者，

．選擇不工作或找一份薪水低的工作， 這樣就不用支付子女

的撫養費。

如果有這種情形， 法院可以估計他的收入是多少， 或應該有

多少。這就是針對支付人所做的收入推算。法院會根據推算的收

入來決定你可以收到多少子女撫養費。

子女撫養費
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2. 領社會救濟金的父（母）親

如果你正在領社會救濟金（安省工作計畫或安省殘障支援計畫），

你還是必須試著從孩子的父（母）親那裡得到撫養費。如果你不

這麼做， 你的社會救濟金可能會被減少或取消。如果你正在領社

會救濟金， 你每個月收到的救濟金將會扣除你收到的子女撫養費

的金額。

如果你未有撫養令， 政府可以代表你申請。你必須對這個申

請保持合作。如果政府找不到孩子的父（母）親， 或你曾被支付

人虐待過， 又或者政府擔心你的安全問題， 那麼政府可能會選擇

不申請追討撫養費。

如果正在領社會救濟金的支付人的年收入超過﹩6,700， 他

仍必須支付部分的子女撫養費。

撫養令由誰執行？

子女撫養費令由家庭責任辦公室（ＦＲＯ）執行。ＦＲＯ是一個

省政府的辦公機構。法院發出的每一個撫養令都會自動歸入ＦＲＯ

的檔案。如果你和你的配偶有撫養費的協議， 你們可以送交ＦＲＯ

執行。

ＦＲＯ如何運作？

撫養令一旦送到ＦＲＯ， 支付人必須將所有的撫養費付給ＦＲＯ。

ＦＲＯ一收到錢便會轉寄給你。

ＦＲＯ有很多案子， 非常忙碌。你的撫養令送到那裡之後，

可能要等幾個月才會收到頭一次的撫養費。

給安省婦女的家庭法

www.onefamilylaw.ca 5

4974_FLEW_legal_CHT_03_v4.qxd:brochure  1/26/09  11:04 AM  Page 5



支付人不給錢怎麼辦？

有時候， 支付人會延遲或不付撫養費。ＦＲＯ可以通過以下方法

來收錢：

．如果支付人有工作， ＦＲＯ可以要求他的老闆從他的薪水

中扣押撫養費的金額。

．如果支付人沒有工作或者是自雇的， ＦＲＯ可以試著從他

的銀行帳戶拿錢， 也就是從他的戶口扣押債權。ＦＲＯ也

可以對他的車子、房子等個人財產實行抵押品留置權。如

果他試圖賣掉他的財產， ＦＲＯ將會收到支付人拖欠的撫

養費。

．如果支付人常常拖欠或欠交很多撫養費， ＦＲＯ可以暫時

吊銷他的駕駛執照或其他執照， 如：狩獵許可證、釣魚許

可證， 迫使他交撫養費。ＦＲＯ可以取消他的護照， 也可

以扣押政府欠他的錢， 例如退稅或失業救濟金。

子女撫養費
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如果支付人不住在安大略省怎麼辦？

不論支付人住在加拿大或美國的任何地方， ＦＲＯ都可以幫你收

撫養費。這是因為所有的省和州都簽署了一份協議， 允許ＦＲＯ

跨界收取撫養費。安大略省和某些國家也簽署了協議， 其中包括

了百慕達、加納（迦納）、香港、捷克共和國和英國。

如果支付人住在一個和安省沒有簽署協議的國家， ＦＲＯ沒

有辦法幫你執行撫養令。你唯一可以採取的方法是利用支付人居

住國家的法律來收撫養費。

給安省婦女的家庭法
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如果你是住在安省的講法語的婦女， 你有權在家事法庭的訴訟程序中得到法語服務。要得到更多關於你的

權利的資料， 與律師或社區法律中心聯絡， 或致電支援熱線婦女援助（Femaide） 1-877-336-2433，

或致電失聰人士免費長途電話（TTY） 1-866-860-7082。

你可以在我們的網站找到更多關於怎樣得到法語服務的資料， 網址是www.onefamilylaw.ca或

www.undroitdefamille.ca。
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現有的家庭法主題*

1. 替代性糾紛解決方式和家庭法（CHT 001）

2. 兒童保護和家庭法（CHT 002）

3. 子女撫養費（CHT 003）

4. 刑事法和家庭法（CHT 004）

5. 監護權和探視權（CHT 005）

6. 家庭契約（CHT 006）

7. 家庭法仲裁（CHT 007）

8. 移民、難民和無身份婦女的家庭法問題（CHT 008）

9. 為家庭法的問題尋求幫助（CHT 009）

10. 家庭法怎樣分割財產（CHT 010）

11. 結婚與離婚（CHT 011）

12. 配偶贍養費（CHT 012）

* 這本小冊子現有多種閱讀方式和語言。請上網至www.onefamilylaw.ca查看更多資料。你也可以在我們的網站

中找到更多的資料， 幫助你了解自己的家庭法權利。
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