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c«∞ jàº J≤ù°«º Gdªªà∏μÉä WÑ≤É
d≤Éfƒ¿ G’CS°ôI
j≤ü°ó eø gòG Gdμà«Ö GEeóGOp∑ HÉdª©ôaá  G’CS°ÉS°«á HÉd≤†°ÉjÉ Gd≤Éfƒf«á. a¡ƒ d«ù¢ Hójπ Yø G’S°àû°ÉQI

hGdªù°ÉYóI Gd≤Éfƒf«á Gdª≤óeá dÓCaôGO. aÉEPG cæâp Jà©Ée∏«ø e™ Gd≤†°ÉjÉ GdîÉU°á H≤Éfƒ¿ G’CS°ôI bƒe»

HÉdëü°ƒ∫ Y∏≈ G’S°àû°ÉQI Gd≤Éfƒf«á a» GCS°ô´ hbâ eªμø dëªÉjá M≤ƒb∂. hd∏ªõjó eø Gdª©∏ƒeÉä

Yø c«Ø«á GdƒU°ƒ∫ dªëÉe»  eóaƒ´ G’CLô a» eéÉ∫ bÉfƒ¿ G’CS°ôI Gf¶ô… cà«ÑæÉ H©æƒG¿ '' Gdëü°ƒ∫

Y∏≈ Gdªù°ÉYóI Hû°ÉC¿ eû°μÓJp∂  Gdªà©∏≤á H≤Éfƒ¿ G’CS°ôI jªãπ hbâ Gf¡«ÉQ G’CS°ôI '' Y∏≈ eƒb©æÉ GdàÉd»

Y∏≈ G’Efàôfâ ac.walylimafeno.www.

YæóeÉ jàº G’fØü°É∫ H«æ∂p hH«ø T°ôj∂ M«ÉJp∂ S°«μƒ¿ Y∏«μªÉ J≤ù°«º

eªà∏μÉJμªÉ. hJ©æ» Gdªªà∏μÉäGC… T°»A Jªà∏μÉf¬ eãπ eæÉRdμªÉ

hS°«ÉQGJμªÉ heà©∏≤ÉJμªÉ Gdû°îü°«á hGdªæõd«á he©ÉT°ÉJμªÉ

hMù°ÉHÉJμªÉ GdÑæμ«á hGCjá GS°àãªÉQGä GCNôi. cªÉ Jû°ªπ Gdªªà∏μÉä

Gdójƒ¿ GCj†°É. 

hJîà∏∞ Gdë≤ƒ¥ a» Gdª∏μ«á GNàÓaÉ cÉeÓH«ø GdªàõhL«ø Hû°μπ

bÉfƒf» heø j©«û°ƒ¿ a» YÓbá RhL«á Hóh¿ U°Øá QS°ª«á. aÉEPG

cæâp J©«û°«ø a» YÓbá eû°àôcá Z«ô RhL«á aÉEf∂p ’ Jàªà©«ø HæØù¢

Gdë≤ƒ¥ a» Gdª∏μ«á cÉdà» Jàªà™ H¡É Gdù°«óGä GdªàõhLÉä. 

hGEPG cæâp eàõhLá RhGLÉ bÉfƒf«É aÉE¿ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø bƒGYó Yø c«Ø«á

Gdà≤ôjô Hû°ÉC¿ b«ªá eªà∏μÉä G’CS°ôI hc«Ø«á J≤ù°«ª¡É. aÉd≤Éfƒ¿ jæ¶ô

d∏õhGê cû°ôGcá Gbàü°ÉOjá. a©æóeÉ Jæà¡» YÓbá GdõhGê jéÖ J≤ù°«º

U°Éa» GCU°ƒ∫ hOjƒ¿ G’CS°ôIGdªàôGcªá HÉdàù°Éh…. Z«ô GCf∂p dƒ dº Jμƒf»

eàõhLá Hû°ôj∂ M«ÉJp∂ a∏ø jμƒ¿ eø M≤p∂ Hû°μπ J∏≤ÉF» Gdëü°ƒ∫ Y∏≈

gòG Gdë≥. 



c«∞ jàº J≤ù°«º Gdªªà∏μÉä H«ø GdªàõhL«ø?
jØàôV¢ Gd≤Éfƒ¿ GC¿ cÓ GdõhL«ø bó T°ÉQ∑ HÉdàù°Éh… a» J∏∂ Gd©Óbá

S°ƒGA eø GdæÉM«á GdªÉd«á GCh eø GdæƒGM» G’CNôi. a©æóeÉ jæà¡» GdõhGê

J≤ƒ∫ Gd≤ÉYóI Gd©Éeá HƒLƒÜ b«Éep∂ hT°ôj∂ M«ÉJp∂ Hà≤ù°«º U°Éa»

eªà∏μÉä G’CS°ôI HÉdàù°Éh… H¨†¢ Gdæ¶ô Yø eø Oa™ Kªæ¡É GCh eø J≤™

Gdªªà∏μÉä Jëâ GS°ª¬. hj©æ» Gbàù°ÉΩ eªà∏μÉä G’CS°ôI GCfμªÉ J≤àù°ªÉ¿

cπ eø b«ªá  GCU°ƒ∫ G’CS°ôI hOjƒf¡É. 

eÉ g» GELôGAGä Yª∏«á J≤ù°«º Gdªªà∏μÉä?
j£∏≥ Y∏≈ Yª∏«á J≤««º hJ≤ù°«º eªà∏μÉä G’CS°ôI Gdà©ÉO∫/GdàμÉaƒD.

hgæÉ∑ N£ƒJÉ¿ a» Yª∏«á GdàμÉaƒD. 

Gdî£ƒI 1: Mù°ÉÜ U°Éa» eªà∏μÉä G’CS°ôI
Jàªãπ Gdî£ƒI G’Chd≈ eø Gd©ª∏«á a» b«ÉΩ cπ eæμªÉ Hëù°ÉÜ b«ªá

U°Éa» eªà∏μÉäGCS°ôJμªÉ. 

hd∏≤«ÉΩ Hòd∂ jà©«ø Y∏≈ cπ eæμªÉ Yªπ bÉFªá HÉCU°ƒdμªÉ Yæó hbâ

G’fØü°É∫ hLª™ b«ªá J∏∂ G’CU°ƒ∫. Kº J≤ƒeÉ¿ Hîü°º eÉ j∏» eø gòG

GdªÑ∏≠:

·Gdójƒ¿ Gdªù°àë≤á Yæó G’fØü°É∫. 

·b«ªá Gdªªà∏μÉä Gdà» GCM†°ôgÉ cπ eæμªÉ a» YÓbá GdõhGê.

·Gd¡óGjÉ Gdà» GCY£«â dμπ eæμªÉ.

·Gdªªà∏μÉä GdªƒQhKá.

·Gdà©ƒj†°ÉäGdæÉJéá Yø G’EU°ÉHÉä Gdû°îü°«á.

bÉfƒ¿ G’CS°ôI d∏æù°ÉA a» GChfàÉQjƒ
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hGEPG Jº GS°àîóGΩ GC… eø J∏∂ G’CU°ƒ∫ dû°ôGA eæõ∫ GdõhL«á ’ jªμæμªÉ

Nü°º b«ªá gòG G’CU°π eø U°Éa» eªà∏μÉä G’CS°ôI. hPd∂ ’C¿ eæõ∫

GdõhL«á d∏ªàõhL«ø Jàº e©Ée∏à¬ Hû°μπ eîà∏∞ Yø H≤«á G’CU°ƒ∫. 

hj©àÑô eæõ∫ G’CS°ôI GCh eæõ∫ GdõhL«ágƒ Gdªæõ∫ Gdò… cÉfâ  GCS°ôJμªÉ

J©«û¢ a«¬ e©¶º Gdƒbâ Yæó G’fØü°É∫. aÉEPG cæàªÉ Jªà∏μÉ¿ gòG Gdªæõ∫

jμƒ¿ eø M≥ cπ eæμªÉ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ fü°«Ö a» b«ªá Gdªæõ∫ H¨†¢

Gdæ¶ô Yø eø gƒ GdªòcƒQ GS°ª¬ a» Méá Gdªæõ∫ Hπ hMà≈ dƒ cÉ¿

GCMócªÉ jªà∏∂ Gdªæõ∫ bÑπ GdõhGê. cªÉ jæ£∏≥ fØù¢ Gdû°»A  Mà≈ dƒ Jº

T°ôGA Gdªæõ∫ HÉS°àîóGΩ gÑÉä J∏≤ÉgÉ GC… eæμªÉ GCKæÉA RhGLμªÉ . hJ©àÑô

GdëÉdá GdƒM«óI Gdà» ’ jàº a«¡É J≤ù°«º b«ªá Gdªæõ∫ g» b«Éep∂ hRhLp∂

Gdù°ÉH≥ Hàƒb«™ GJØÉ¥ )Y≤ó RhGê( jæü¢ Y∏≈ GS°àÑ©ÉO Gdªæõ∫ eø Yª∏«á

Gdà≤ù°«º Gdªàù°Éh…. 

hjªμø GC¿ Jà¨«ô b«ªá H©†¢ Gdªªà∏μÉä HªôhQ Gdƒbâ. hbó jù°ÑÖ gòG

eû°μÓä Yæó eëÉhdá Mù°ÉÜ U°Éa» eªà∏μÉä G’CS°ôI. hd©Óê J∏∂

Gdªû°μÓä jëóO Gd≤Éfƒ¿ GdàÉQjï GdƒGLÖ Gd∏éƒA GEd«¬ càÉQjï d∏à≤««º.

hgƒ YÉOI JÉQjï GfØü°Édp∂ Yø RhLp∂ hJÉCcócªÉ eø YóΩ YƒOJμªÉ

d∏ë«ÉI e©É. 



Gdî£ƒI 2: Gdà≤ù°«º Gdªàù°Éh… dªªà∏μÉä G’CS°ôI
HªéôO b«ÉΩ cπ eæμªÉ Hëù°ÉÜ  U°Éa» eªà∏μÉä G’CS°ôI jéÖ e©ÉOdá

Gd≤«ªá dà∏∂ Gdªªà∏μÉä. a«éÖ Y∏≈ cπ eæμªÉ GEHÓÆ G’BNô Hü°Éa»

eªà∏μÉä G’CS°ôI GdîÉU¢ H¬. hjà©«ø Y∏≈ Gdõhê Gdò… jμƒ¿ U°Éa»

eªà∏μÉJ¬ G’CS°ôjá GCY∏≈ Oa™ fü°∞ b«ªá GdØô¥ H«ø GdªÑ∏¨«ø. hj£∏≥

Y∏≈ gòG Oa™ dàë≤«≥ GdàμÉaƒD/ Gdà©ÉO∫. 

ha» H©†¢ GdëÉ’ä jªμø d∏ªëμªá G’Ceô HªÑÉd≠ eîà∏Øá d∏àμÉaƒD GEPG

cÉ¿ eÑ∏≠ GdàμÉaƒD Z«ô YÉO∫. a≤ó JÉCeô Gdªëμªá RhLp∂ Y∏≈ S°Ñ«π GdªãÉ∫

Hóa™ eÑ∏≠ GCcÑô GEPG dº jÑ∏¨∂ Yø Ojƒ¿ cÑ«ôI cÉfâ Y∏«¬ GCKæÉA RhGLμªÉ

GCh GEPG JƒQ• YªóG a» Ojƒ¿ cÑ«ôI. 

eÉ g» Gdë≤ƒ¥ Gdà» Jàªà™ H¡É Gdù°«óGä a» MÉ’ä J©óO
GdõhLÉä?

’ j©àÑô J©óO GdõhLÉä bÉfƒf«É a» cæóG. aÉEPG cæâp eàõhLá a» Ohdá

j©àÑô J©óO GdõhLÉä a«¡É bÉfƒf«É bó Jμƒ¿ d∂p H©†¢ Gdë≤ƒ¥  WÑ≤É

d≤Éfƒ¿ G’CS°ôI HªÉ a» Pd∂ Gdë≥ a» Gdà≤óΩ H£∏Ö GELôGA  eÑóGC

GdàμÉaƒD/Gdà©ÉO∫ dªªà∏μÉä G’CS°ôI. 

bÉfƒ¿ G’CS°ôI d∏æù°ÉA a» GChfàÉQjƒ
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c«∞ jàº J≤ù°«º Gdªªà∏μÉä dÓCT°îÉU¢ Gdòjø j©«û°ƒ¿ e©É a»
YÓbá RhL«á hdμø Z«ô QS°ª«á?
Jîà∏∞ Gdë≤ƒ¥ GdîÉU°á HÉdª∏μ«á JªÉeÉ HÉdæù°Ñá dªø jîàÉQh¿ Gd©«û¢

e©É Oh¿ RhGê Yø GChdÄ∂ Gdòjø jàõhLƒ¿. a©∏≈ GdôZº eø GC¿ Gd≤Éfƒ¿

j©àô± a» Gd©ójó eø GdæƒGM» H©Óbá Gdû°ôGcá Z«ô GdõhL«á GE’ GC¿

Gd≤ƒGYó GdîÉU°á Hà≤ù°«º Gdªªà∏μÉä ’ Jæ£Ñ≥ Y∏≈ Gdû°îü°«ø Gdòjø

j©«û°É¿ e©É a» T°ôGcá Z«ô RhL«á. aÑû°μπ YÉΩ jªà∏∂ cπ eæμªÉ GC…

eªà∏μÉä GCM†°ôgÉ NÓ∫ Gd©Óbá H«æμªÉ hcπ eÉ bÉΩ Hû°ôGF¬ GCKæÉA

Y«û°μªÉ e©É. hdμø eÉ bó jμƒ¿ GCcãô J©≤«óG gƒ Jëójó Gd≤«ªá GdõGFóI

d∏ªªà∏μÉä Gdà» jªà∏μ¡É GCMó GCWôG± J∏∂ Gdû°ôGcá. 

aÉEPG cæâp hT°ôj∂ M«ÉJp∂ J©«û°É¿ a» YÓbá T°ôGcá Z«ô RhL«á ∫G jμƒ¿

d∂p M≤ƒ¥ eàμÉaÄá d≤«ªá eæõ∫ GdõhL«á. aÉdªæõ∫ Gdò… Yû°àªÉ a«¬

cû°îü°«ø jƒDh∫ d∏û°îü¢ Gdò… Jëªπ Méá Gdªæõ∫ GS°ª¬. 



hjªμø d∂p hdû°ôj∂ M«ÉJp∂ a» YÓbá Gdû°ôGcá Z«ô GdõhL«á Jëôjô GJØÉ¥

d∏ù°μæ≈ Gdªû°àôcá dàëójó c«Ø«á J©Ée∏μªÉ e™ Gdª∏μ«á hGdójƒ¿ dƒ Jº

G’fØü°É∫ H«æμªÉ. hGEPG dº jμø dójμªÉ GJØÉ¥ d∏ù°μæ≈ Gdªû°àôcá h’

jªμæμªÉ G’JØÉ¥ Y∏≈ c«Ø«á J≤ù°«º eªà∏μÉJμªÉ jªμø ’C… eæμªÉ Gd∏éƒA

d∏ªëμªá. hjªμæp∂ GC¿ J£∏Ñ» eø Gd≤ÉV°» eæëp∂ fü°«ÑÉ a«ªÉ bªàªÉ

Hû°ôGF¬ c≤ôjæ«ø GCh fü°«Ö a» e≤óGQ eÑ∏≠ GdõjÉOI a» b«ªá Gdªªà∏μÉä

GCKæÉA aàôI Gd©Óbá. 

hd∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ gòG jæÑ¨» GC¿ Jàªμæ» eø GEKÑÉä eû°ÉQcàp∂a» Lª™ GCh

U°«Éfá J∏∂ Gdªªà∏μÉä. a≤ó Jëü°∏«ø eãÓ Y∏≈ H©†¢ G’CeƒG∫ GEPG

GS°à£©âp GEKÑÉä GCf∂p bªâ Hóa™ H©†¢ GdØƒGJ«ô a» eæõ∫ T°ôj∂ M«ÉJp∂ GCh

GCf∂ bªâp HÉEV°Éaá b«ªá dû°ôcà¬ eø NÓ∫ Gd©ªπ GdªéÉf». 

bÉfƒ¿ G’CS°ôI d∏æù°ÉA a» GChfàÉQjƒ
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GEPG cæâp S°«óI aôGfμØƒf«á J©«û¢ a» GChfàÉQjƒ jμƒ¿ d∂p Gdë≥ a» Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ GdîóeÉä HÉd∏¨á GdØôfù°«á GCKæÉA b†°ÉjÉ eëÉcº

bÉfƒ¿ G’CS°ôI. hd∏ªõjó eø Gdª©∏ƒeÉä Hû°ÉC¿ M≤ƒbp∂ Y∏«∂p G’Jü°É∫ HÉCMó GdªëÉe«ø GCh GCMó GdªμÉJÖ Gd≤Éfƒf«á Gdªéàª©«á GCh

N§ eù°ÉYóI Gdù°«óGä Y∏≈ Qbº2807-068-668-1 YTT ,3342-633-778-1.

hjªμæp∂ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ Gdªõjó eø Gdª©∏ƒeÉä Yø c«Ø«á Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ GdîóeÉä HÉdØôfù°«á eø NÓ∫ RjÉQI eƒb™

ac.walylimafeno.wwwGCh eƒb™ ac.ellimafedtiordnu.www



Jªãπ G’BQGA Gdà» jàº Gdà©Ñ«ô Yæ¡É a» J∏∂ GdªƒGO GBQGA   g«Äá ''J©∏«º Gdæù°ÉA Hû°ÉC¿ bÉfƒ¿ G’CS°ôI'' WELFh’ J©μù¢
HÉd†°ôhQI GBQGA Gdª≤ÉW©á 

hJàƒaô GdªƒV°ƒYÉä GdîÉU°á H≤Éfƒ¿ G’CS°ôI Y∏≈ Gdæëƒ GdàÉd»

1.Gdëπ GdÑójπ d∏ªæÉRYÉä hbÉfƒ¿ G’CS°ôI)100 ARA(

2.MªÉjá Gd£Øπ hbÉfƒ¿ G’CS°ôI )200 ARA(

3.fØ≤á Gd£Øπ )300 ARA(

4.bÉfƒ¿ G’CS°ôI hGd≤Éfƒ¿ GdéæÉF»)400 ARA(

5.Gdë†°Éfá hM≥ GdôhDjá)500 ARA(

6.Gd©≤ƒO Gd©ÉF∏«á)600 ARA(

7.Gdàëμ«º a» bÉfƒ¿ G’CS°ôI)700 ARA(

8.b†°ÉjÉ bÉfƒ¿ G’CS°ôI HÉdæù°Ñád∏ù°«óGä Gdª¡ÉLôGä hGdÓLÄÉä

hGdÓF» d«ù°â d¡ø GEbÉeá bÉfƒf«á)800 ARA(

9.Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ Gdªù°ÉYóI Hû°ÉC¿ eû°μÓJp∂ Gdªà©∏≤á H≤Éfƒ¿ G’CS°ôI

)900 ARA(

01.c«∞ jàº J≤ù°«º Gdªªà∏μÉä WÑ≤É d≤Éfƒ¿ G’CS°ôI)010 ARA(

11.GdõhGê hGd£Ó¥)110 ARA(

21.GdæØ≤á GdõhL«á)210 ARA(

jàƒaô gòG Gdμà«Ö HÉd©ójó eø G’CT°μÉ∫ hGd∏¨Éä. d∏ªõjó eø Gdª©∏ƒeÉä HôLÉA RjÉQI eƒb™ ac.walylimafeno.www. 
cªÉ jªμæ∂ GCj†°É GC¿ Jéó… Y∏≈ eƒb©æÉ eƒGO GCV°Éa«á dªù°ÉYóJ∂ Y∏≈ a¡º M≤ƒb∂ GdîÉU°á H≤Éfƒ¿ G’CS°ôI  


